6 Test w kierunku ASD

. Interakcje spoteczne

Czy Twoje dziecko wycofuje si¢ lub unika
interakcji zosobami dorostymi i z rowiesnikami?

O
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O

Czy zauwazasz u dziecka brak lub staby kontakt wzrokowy?

. Czy Twoje dziecko reaguje/reagowato na swoje imie

w etapie niemowlecym?

. Czy do 12 miesigca zycia wystgpito u Twojego

dziecka gaworzenie?

Czy Twoje dziecko zwraca si¢ do innych tylko wtedy,
gdy czegos potrzebuje?

Czy Twoje dziecko ma problem z inicjowaniem kontaktu?

Czy Twoje dziecko ma problem z dzieleniem
sie¢ zainteresowaniami, uwagami i przezyciami?

. Czy Twoje dziecko w okresie niemowlecym miato

problemy z powtarzaniem gestow i dzwigkow
np. papa na pozegnanie?

. 9. Czy Twoje dziecko ma problemy w tworzeniu z Tobg
Cx wspélnego pola uwagi (wskazywanie palcem na
N interesujgce je przedmioty)?
10. Czy Twoje dziecko koncentruje si¢ na swoich

schematycznych formach aktywnosci — np. uzywajgc
zabawek w zupetnie innej zabawie niz jej przeznaczenie
np. czy rzuca zabawkami?
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Czy zauwazytes u swojego dziecka brak zabawy na niby
(np. udawanie, ze karmi, opiekuje sig lalkg, wykorzystania
przedmiotow tak, jakby byty czyms innym np. pudetko

to auto, plastelina to jedzenie)?

O

O

. Czy Twoje dziecko nie wykazuje zainteresowania

zabawq réowiesnikéw np. na placu zabaw?



Mowa i komunikacja

Prawda Fatsz
1.

Czy Twoje dziecko ma problemy z sygnalizowaniem O O
podstawowych potrzeb biologicznych?

4 2. Czyrozwéj mowy u Twojego dziecka wywotuje Twoj O O
niepokéj (brak mowy, opéznienie mowy w stosunku
do réwiesnikow)?

@ 3. Czy Twoje dziecko charakteryzuje uboga mimika twarzy? O O

4. Czy zauwazasz u Twojego dziecka skrajnie stabe
albo skrajnie silnie okazywanie emocji?

] 5. Czyzauwazaszu swojego dziecka stabq reakcije
: na zachowania i emocje innych os6b?

@ 6. Czy Twoje dziecko ma problemy w rozpoznawaniu

emogcji innych np. czy odpowiada na Twéj usmiech, O O
lub reaguje na ptacz innej osoby?

O O

7. Czy Twoje dziecko chcgc cos wskazaé postuguje
sie rekqg innej osoby?

O O

Q 8. Czyzauwazasz powtarzalne, stereotypowe wypowiedzi? O O

[] 9. Czy Twoje dziecko ma problem z rozumieniem metafor?
®

O O

Ill. Ograniczone wzorce zachowania i zainteresowan

X 1. Czyzauwazasz niecheé do zmian?

% 2. Czy Twoje dziecko jest przywigzane do schematoéw,

czy intensywnie reaguje na zmiane sytuacji? O O

@ 3. Czyzauwazasz uktadanie zabawek w jeden
6
6

okreslony sposéb ? O O

Prawda Fatsz




4. Czyzauwazasz powtarzalne ruchy, tzw. manieryzmy
ruchowe takie jak:

Prawda Fatsz

M Rytmiczne kotysanie sig

Chodzenie na palcach

~ Machanie rekami

£5@

Krecenie sie w koétko

/4
\

®
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A Nadmierne mruganie

M~ Ustawianie lub przestawianie jakichs przedmiotow

Ssanie palcow

~ Krecenie glowq

5. Czyzauwazasz koncentrowanie si¢ ha czgstkowych
lub niefunkcjonalnych wiasciwosciach przedmiotow?

® D¢ O
)

6. Ciqgte ukiadanie zabawek w jeden okreslony sposéb
(np. kolorami), uzywanie nietypowych przedmiotéw
do zabawy, machanie rgczkami, uporczywe
powtarzanie czynnosci, czy stow.
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Jesliw kazdym z trzech olbszardw triady zaburzen autystycznej
Twoje dziecko uzyskato wiecej niz dwie odpowiedzi PRAWDA,
nalezy udac sie do specijalisty na konsultacje celem wskazania
dalszej Sciezki diagnostycznej.

Test nie zastgpuje diagnozy.

Dziecko, u ktérego wystepujqg opisane w teScie objawy nalezy poddac profesjonalnej dia-
gnozie réznicowej problemoéw rozwojowych.

Objawy triady autystycznej mogqg by¢ wynikiem nie tylko ASD, ale i choréb w tym neurolo-
gicznych, metabolicznych i genetycznych dlatego nalezy wykona¢ diagnoze medyczng
rébwnolegle z diagnozq psychologiczng, logopedyczng i pedagogiczng.



Im szybciej rozpoznasz przyczyne objawdw, tym wieksza bedzie szansa na realng pomoc
i poprawe funkcjonowania dziecka.

Wielowymiarowa pomoc w ramach wezesnej interwencji czesto pozwala znaczgco zmniej-
szy¢ objawy, a nawet przyczynia sie do uzyskania poziomu funkcjonowania w szeroko rozu-
mianej normie rozwojowej dziecka.

Znamy takie sytuacje.

Diagnoza jest niezbedna do uzyskania:

pomocy w ramach wczesnej interwencji w tym opinii o wczesnym wspomaganiu

rozwoju;

> uzyskania orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Rodzicu nie obawiagj sie opinii 0 wczesnym wspomaganiu roz-
WOju ani orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Te
dokumenty otwierajqg drzwi do realnej Sciezki pomocy terapeu-

tycznej oraz edukacyjne;.

Pamietaj CZAS MA ZNACZENIE.
: Rzetelna wielowymiarowa diagnoza jest podstawq dla wtasci-
E3) wych efektywnych dziatah pomocowych.

Weczesne wspomaganie rozwoju - WWR

Wczesne wspomaganie rozwoju to forma zaje€ terapeutycz-
nych dla dzieci z problemami rozwojowymi. System edukacji
zapewnia bezptatne zajecia dla dziecka w ramach WWR.

Celem uzyskania pomocy w ramach Wczesnego Wspoma-
gania Rozwoju (WWR) nalezy udaé sie do Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, ktora znajduje si¢ najblizej naszego
miejsca zameldowania. Wniosek mozna réwniez ziozy¢ w tej
samej Poradni, w ktérej sktadajg Panstwo wniosek o orzecze-
nie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Dziecku przystuguje 4-8 godzin zaje¢ w miesigcu.
W ramach tych godzin dziecko moze skorzysta€ z pomocy
np. psychologa, logopedy, fizjoterapeuty, pedagoga.

WWR trwa do momentu rozpoczecia edukacji w szkole.
Zajecia WWR mogq by¢€ prowadzone zaréwno przez publicz-
ne, jak i niepubliczne placéwki edukacyjne, w tym: poradnie

psychologiczno — pedagogiczne oraz przedszkola i szkoty.

Na stronie internetowej danej poradni nalezy odszuka¢ wzor
whniosku.



Orzeczenie o niepetnosprawnosci

Orzeczenie o niepetnosprawnosci dziecka jest konieczne do
uzyskiwania wsparcia materialnego oraz daje mozliwosc
korzystania z r6znych ulg.

Do uzyskania orzeczenia o niepetnosprawnosci potrzebne sq
nastepujgce dokumenty sktadane w Powiatowym lub Miej-
skim Zespole do spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
(odpowiednim ze wzgledu na adres statego pobytu):

& Whniosek o wydanie orzeczenia (druki dostepne sq na
stronach internetowych zespotu orzekajgcego oraz w ich
stacjonarnej siedzibie) — wypetniany przez rodzica.

4 Zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia wydane przez
lekarza specjaliste. Jest wazne przez 30 dni od daty
wystawienia) — w tym wypadku, przez lekarza psychiatre
biorgcego udziat w diagnozie.

4 Dotychczas zgromadzone dokumenty, ktére postuzq do
ustalenia niepetnosprawnosci (np. opinie lekarskie, wyniki
badan) — w przypadku stawiania diagnozy jest to takze
kopia dokumentéw diagnostycznych, tzn. wywiadu roz-
wojowego oraz dokumentaciji stworzonej podczas obser-
wacji diagnostycznych.

Po ztozeniu wniosku sg Panstwo listownie wzywani wraz
z dzieckiem na spotkanie z zespotem orzekajgcym.

We Wroctawiu wnioski rozpatruje dziatajgcy przy MOPS
Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania o Niepetnosprawno-
§ci. Siedziba Zespotu: Wroctaw 53-661, PI. Solidarnosci 1/3/5 -
Il pietro. Zainteresowani przyjmowani sq od poniedziatku do
pigtku w godzinach od 8.00 do 15.00 w pokoju nr 316. Infor-
macja telefoniczna: 071/78 22 360, 071/78 22 362,071 78 22
363. Adres e-mail: z-on@mops.wroclaw.pl.

W przypadku braku otrzymania orzeczenia mamy prawo
odwotywac sie od tej decyzji w Wojewddzkich Zespotach ds.
Orzekania o Niepetnosprawnosci sktadajgc podanie przez
instancje nizszq, czyli Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci.

Wielu rodzicéw dzieci z zaburzeniem ze spektrum autyzmu
stara sie o uzyskanie orzeczenia o niepetnosprawnosci ze
wzgledu na rézne udogodnienia i dodatkowe mozliwosci, np.
dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu edukaciji i rehabili-
tacji, mozliwos¢ korzystania z ulg podatkowych oraz uilg w
przejazdach komunikacjg PKP i PKS, dofinansowania
udziatu w turnusach rehabilitacyjnych.




Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego zawiera
zalecenia dotyczgce wsparcia, ktére szkota ma obowiqzek
zapewni¢ dziecku.

Orzeczenie to jest wydawane przez poradnig psychologiczno
- pedagogiczng wtasciwq ze wzgledu na adres przedszkola
lub szkoty, do ktérego uczeszcza dziecko.

Wymagane sq nastgpujgce dokumenty:

m  Whniosek wypetniony przez rodzica — dostepny na stro-
nie internetowej poradni lub do pobrania na miejscu.

m Zaswiadczenie od lekarza specjalisty potwierdzajgce
dane zaburzenie — otrzymajq je Panstwo od lekarza pod-
czas przekazaniu diagnozy.

m Opinie dotyczgce funkcjonowania dziecka od nauczy-
cieli z przedszkola lub szkoty.

m  Opinie logopedy Ilub innych specjalistdw pracujgcych
z dzieckiem.

Szczegdbtowych informaciji dotyczgcych dokumentéw nalezy
szuka€ na stronie internetowej poradni. Orzeczenie o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego wydaje zespdt orzekajqgcy.
Rodzic jest informowany o terminie zebrania zespotu orze-
kajgcego i ma prawo by¢ obecny oraz przedstawi¢ wtasne
oczekiwania dotyczgce formy ksztatcenia swojego dziec-
ka.

Orzeczenie wydawane jest na etap edukacyjny (np. ksztat-
cenie przedszkolne, pierwszy etap edukacyjny, drugo etap
edukacyjny w szkole podstawowej). W orzeczeniu znajduje
sie: diagnoza, zalecana forma ksztatcenia (szkota specijal-
na, ogdélnodostepna, integracyjna, osrodek rewalidacyjno-
-wychowawczy); nalezy jednak pamietaé, ze poradnia
zaleca rodzaj szkoty, natomiast decyzje co do rodzaju
ksztatcenia podejmuje rodzic, zalecane formy terapii, reha-
bilitacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz spo-
soby realizacji specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Rodzice, majg prawo egzekwowac realizacje zalecen
zawartych w orzeczeniu!

Warto wiedzie€, ze rodzicowi przystuguje prawo do odwota-
nia sie od orzeczenia. Odwotanie sktadane jest w poradni,
ktéra wydata orzeczenie.
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